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1d: 14798C6C-96DF-4F4E-A3F0-A1E11EE2949E. Projekt Strona 1



GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

W GMINIE KONOPISKA

NA ROK 2026

Id: 14798C6C-96DF-4F4E-A3F0-A1E11EE2949E. Projekt Strona 1



Spis tresci

Lo WPIOWAAZENIE ..ottt et e e et e e e e ta e e e s s naaaeeennnsaeeeenns 3
IL DIagnoza IoKaIna..............ccoooiiiiiiiiie et e e e e e e e e e enaaee e e e 5
II1. Realizacja Pro@ramu.............cccooiiiiiiiiiiiiiiee et e et e e et e e e e e e seaaeeeeennaaeeeenns 10
IV. Cele i zadania Pro@ramuU...............cccooiiiiiiiiiiiiiiieeesiieee e eieeeeeeeee e e sareeeesieaeeeesenneeeennes 11
V. Zrodla i zasady finansowania Zadan ...................o.cooveeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 17
VI. Dzialalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problem6w Alkoholowych ............... 17

VII. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw
ATKONOIOWYCK ...t et e e et e e e e aae e e e snraeeesennnneeeennes 19

VIII. Monitoring, spodziewane rezultaty i ewaluacja programu.................cc.cceeeveeeenn. 20

Id: 14798C6C-96DF-4F4E-A3F0-A1E11EE2949E. Projekt Strona 2



I. Wprowadzenie

Gminny  Program  Profilaktyki 1  Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Konopiska na rok 2026, zwany dalej Programem,
obejmuje lokalng strategi¢ w zakresie profilaktyki oraz rozwigzywania problemow zwigzanych
z uzywaniem alkoholu i narkotykéw, a takze przemocg i1 zagrozeniami behawioralnymi
w Gminie Konopiska zwanej dalej Gming. Zawarte w niniejszym dokumencie ustalenia
wyznaczaja rowniez zakres i sposob realizacji innych zadan wlasnych gminy zwigzanych
z problematyka uzaleznien 1 naduzywania substancji psychoaktywnych, a takze

przeciwdziataniem przemocy.
Gltowng podstawe prawng Programu stanowia:

1) ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia
26 pazdziernika 1982 r. (Dz.U. z 2023 r. poz. 2151),

2) ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz.U. z 2023 r. poz.
1939),

3) ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowej z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz.U. z 2024
r. poz. 1673),

4) ustawa o pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 r. (Dz.U. 2025, poz. 1214),

5) ustawa o zdrowiu publicznym z dnia 11 wrze$nia 2015 r. (Dz. U. z 2024 r. poz. 1670)
oraz ustawa o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektoérych innych ustaw
z dnia 17 sierpnia 2023 r. (Dz.U. 2023 poz. 1718),

6) rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie biegtych w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu z dnia 27 grudnia 2007 r. (Dz. U. z 2023r. poz. 1936),

7) rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego

Programu Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz. U. 2021 r. poz. 642).

Ustawa o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi okresla kierunki
polityki panstwa wobec alkoholu. Reguluje ona w sposob kompleksowy zagadnienia dotyczace
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, wskazuje zadania z tego zakresu oraz
podmioty odpowiedzialne za ich realizacje. Okresla rowniez zrodia finansowania tych zadan.
Dokument opisuje funkcjonowanie rynku napojow alkoholowych. Reguluje dziedzing
promocji i reklamy napojoéw alkoholowych, a takze formuluje przepisy karne dotyczace obrotu
alkoholem i reklamy alkoholu. Wprowadza regulacje dotyczace postepowania wobec 0sob

naduzywajacych alkoholu i okresla podstawy lecznictwa odwykowego.

3

Id: 14798C6C-96DF-4F4E-A3F0-A1E11EE2949E. Projekt Strona 3



Podmiotami wyznaczonymi przez ustawodawc¢ do realizacji zadah w przedmiotowym
zakresie sg organy administracji rzadowej 1 jednostek samorzadu terytorialnego. Zadania
samorzadow gminnych ujmowane s3 w formie gminnych programéw profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych, ktore okreslaja lokalng strategic w zakresie
profilaktyki oraz minimalizacji szkod spolecznych 1 indywidualnych, wynikajacych

z naduzywania alkoholu.
Do zadan tych zgodnie z art. 4! ustawy nalezy w szczegdlnosci:

1) zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych

od alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospoleczne;j

i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca domowa;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych, w szczeg6élnosci dla dzieci i miodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatah na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych

1 socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen 1 osob fizycznych, shluzacej

rozwigzywaniu probleméw alkoholowych;

5) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i1 finansowanie centrow

integracji spoteczne;j;

6) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 131115

ustawy oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Program zawiera takze propozycje realizacji zadan wlasnych Gminy w zakresie
przeciwdziatania narkomanii, okreslone w Ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu
narkomanii (Dz.U. z 2024r. poz. 1939) oraz ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U.
z 2024r. poz. 416). Zadania te wykonuje si¢ poprzez odpowiednie ksztaltowanie polityki

spolecznej, gospodarczej, o§wiatowo-wychowawczej 1 zdrowotnej, a w szczegdlnosci:

1) dziatalnos¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjng 1 profilaktyczng prowadzong

w szkotach 1 placowkach systemu o$wiaty zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie art.
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22 ust. 3 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii, a takze diagnoz¢ w zakresie wystepujacych
w szkotach 1 placoéwkach systemu oswiaty czynnikow ryzyka i czynnikéw chronigcych

przeprowadzong zgodnie z przepisami tej ustawy';
2) pomoc w leczeniu, rehabilitacje i reintegracje 0osob uzaleznionych;
3) ograniczanie szkdd zdrowotnych i spotecznych.

Gmina Konopiska systematycznie podejmuje wysitki w kierunku profilaktyki uzaleznien,
przeciwdziatania przemocy oraz wsparcia zdrowia psychicznego i dobrostanu swoich
mieszkancow, rozszerzajagc w ostatnich latach zakres aktywno$ci o dziatania zwigzane
z uzaleznieniami behawioralnymi. Uzaleznienia te, obejmujace problematyke taka jak
nadmierne korzystanie z mediéow cyfrowych, hazard czy inne zachowania kompulsywne,
stanowig coraz wigksze wyzwanie dla wspotczesnych spotecznosci. Dzigki tym dziataniom,
Gmina ma nadziej¢ nie tylko zmniejszy¢ wystepowanie uzaleznien behawioralnych, ale takze

zwigkszy¢ ogolng swiadomos$¢ na temat ich wplywu na zdrowie i dobrostan mieszkancow.

I1. Diagnoza lokalna

Gmina Konopiska jest gming wiejska potozona w powiecie czestochowskim, w wojewddztwie
$laskim. Wedlug danych z konca 2024 roku liczyta 10 787 mieszkancéw. 59,3% mieszkancow
gminy Konopiska jest w wieku produkcyjnym, 18,5% w wieku przedprodukcyjnym, a 22,2%
mieszkancow jest w wieku poprodukcyjnym. Sredni wiek mieszkancow wynosi 42,2 lat i jest
poréwnywalny do sredniego wieku mieszkancéw wojewddztwa §laskiego oraz porownywalny

do sredniego wieku mieszkancow catej Polski.

Na terenie Gminy funkcjonujg placowki oswiatowe, kulturalne i spoteczne, w tym szkoty
podstawowe, przedszkola, Gminne Centrum Kultury i Sportu, Gminna Biblioteka Publiczna,

a takze Placowka Wsparcia Dziennego Promyk wchodzaca w sktad struktury organizacyjnej

" OBWIESZCZENIE MINISTRA EDUKAC)I NARODOWEJ z dnia 6 sierpnia 2020 r. w sprawie ogtoszenia jednolitego
tekstu rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach
i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. 2020 poz. 1449).
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Centrum Ustug Spolecznych w Konopiskach. Wspolpracuja one w obszarze profilaktyki

uzaleznien, promocji zdrowego stylu zycia oraz przeciwdziatania przemocy domowe;.

Dla zobrazowania zmian w obszarze dziatan profilaktycznych, terapeutycznych i pomocowych
w Gminie Konopiska w latach 2022-2024 ponizej przedstawiono zestawienie wybranych
wskaznikow z formularzy KCPU-G1 oraz sprawozdan z realizacji Programu. Dane te ilustruja
skalg 1 charakter podejmowanych dzialan oraz pozwalajg na obserwacj¢ kierunkow zmian

w ostatnich latach.

Wskaznik 2022 | 2023 | 2024
Liczba o0s6b zgtoszonych do GKRPA 19 26 19
Liczba os6b skierowanych na przymusowe leczenie 7 10 4
Liczba os6b korzystajacych z réznych form terapii 32 43 42
Liczba rodzin, ktére skorzystaly ze $wiadczen z pomocy spotecznej z | 30 25 29
powodu alkoholizmu
Liczba rodzin, ktorym udzielono $§wiadczen pomocy spotecznej z powodu | 21 25 26

bezradnosci w sprawach opiekunczo-wychowawczych 1 prowadzenia

gospodarstwa domowego

Laczna liczba godzin w miesigcu, w ktorych czynne byly punkty | 24 30 30

informacyjno-konsultacyjne

Liczba udzielonych porad w punktach informacyjno-konsultacyjnych 462 | 395 | 39%4

Przeprowadzone rozmowy zwigzane z motywowaniem o0soOb | 19+6 | 14+2 | 19+0
uzaleznionych do podj¢cia leczenia + cztonkami rodzin osob z problemem

alkoholowym

Whioski skierowane do Sadu o zobowigzanie uczestnikow postepowania | 7 10 4

do podjecia leczenia odwykowego
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Liczba grup diagnostyczno-pomocowych ds. przeciwdziatania przemocy | 11 2 11
domowej, w sktad ktorych wchodzili w roku sprawozdawczym cztonkowie

gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych

Liczba nauczycieli uczestniczacych w szkoleniach profilaktycznych | 8 41 45

(programy rekomendowane)

Liczba uczniéw objetych programami rekomendowanymi 102 | 444 | 595
Liczba dzieci korzystajacych z placowek wsparcia dziennego 168 | 40 60
Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych 31 29 30

Tabela 1. Zestawienie dzialar: profilaktycznych realizowanych w latach 2022-2024. Zrédlo: Sprawozdania
KCPU za lata 2022-2024 oraz Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

W obszarze pomocy terapeutycznej widoczna jest stala liczba osob zglaszajacych sie do
GKRPA oraz korzystajacych z réznych form terapii — od 32 do 43 0s6b rocznie. Oznacza to,
ze system wsparcia dziata w sposob ciagly 1 dostepny, ale nie generuje duzych wahan liczby
odbiorcoéw, co moze $wiadczy¢ o stabilnej populacji oséb korzystajacych z pomocy. Z drugiej
strony, spadek liczby wnioskdw o przymusowe leczenie w 2024 roku moze sugerowac, ze

coraz wigcej osoOb podejmuje terapi¢ dobrowolnie lub skuteczniej reaguje na dziatania

motywujace.

Dane z pomocy spotecznej wskazuja na dwa odmienne kierunki zmian.

e Liczba rodzin korzystajacych ze §wiadczen z powodu alkoholizmu spadta z 30 w 2022
roku do 25 w 2023 roku, a nastgpnie wzrosta do 29 w 2024 roku — oznacza to niewielkie

wahania przy generalnej tendencji do stabilizacji.

e Liczba rodzin objetych pomoca z powodu bezradnosci w sprawach opiekunczo-
wychowawczych wzrosta w tym czasie z 21 do 26, co $wiadczy moze §wiadczy¢
0 pojawieniu si¢ probleméw wychowawczych 1 opiekunczych niezwigzanych

bezposrednio z uzaleznieniami.
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W latach 2022-2024 zwigkszono liczb¢ godzin funkcjonowania Punktu Informacyjno-
Konsultacyjnego z 24 do 30 miesi¢cznie. Pomimo tego wzrostu, liczba udzielonych porad
utrzymuje si¢ na bardzo wysokim poziomie — od 394 do 462 rocznie. Wskazuje to, ze
zapotrzebowanie na pomoc terapeutyczng i psychologiczng w gminie pozostaje wysokie

1 w pelni wykorzystuje dostepne zasoby punktu.

Najbardziej dynamiczne zmiany dotyczg obszaru profilaktyki szkolnej. Liczba nauczycieli
przeszkolonych w programach rekomendowanych wzrosta z 8 do 45, a liczba uczniow objetych
dziataniami profilaktycznymi zwigkszyta si¢ prawie sze$ciokrotnie — z 102 do 595. To
pokazuje wyrazne poszerzenie skali profilaktyki w srodowisku edukacyjnym oraz wdrozenie

dhugofalowych programéw opartych na rekomendacjach KCPU.

Podsumowujac, dane za lata 2022-2024 potwierdzaja, ze Gmina Konopiska prowadzi spdjna
1 stabilng polityke profilaktyki i wsparcia, obejmujaca dziatania terapeutyczne, srodowiskowe
1 edukacyjne. Widoczny jest rozw0j obszaru profilaktyki szkolnej i wczesnej interwencji,
a takze utrzymanie wysokiego poziomu dostepnosci pomocy specjalistycznej. Skala zjawisk
problemowych nie ulega poglebieniu, natomiast poszerza si¢ zakres dziatan profilaktycznych

1 edukacyjnych.

Dodatkowo w ramach przygotowywania Strategii Rozwiazywania Probleméw Spotecznych w
Gminie Konopiska, zrealizowano badanie ankietowe skierowane do dyrektoréw szkot. Celem
badania byto poznanie skali trudnosci edukacyjnych, wychowawczych i emocjonalnych wsréd

uczniéw oraz sposobow reagowania szkot na zidentyfikowane problemy.

W roku szkolnym 2024/2025 orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego posiadato 39
uczniéw. Szkoty skierowaly tacznie 61 uczniow do Powiatowej Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej w Czestochowie. Gtownymi przyczynami kierowan byly trudnosci w nauce,
zaburzenia zachowania, wady wymowy, potrzeba kontynuacji orzeczen, a takze problemy
emocjonalne 1 stres zwigzany z funkcjonowaniem w Srodowisku szkolnym. W grupie
przedszkolnej do poradni skierowano 17 dzieci — w wigkszosci (10 przypadkow)
z powodu wad wymowy. Pozostale skierowania dotyczyly diagnozy w kierunku zaburzen ze
spektrum autyzmu, oceny gotowosci szkolnej, obnizonego poziomu funkcjonowania w grupie,
problemow emocjonalnych oraz trudno$ci sensorycznych (np. obnizone lub zwigkszone

napiecie migsniowe).
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Na podstawie odpowiedzi dyrektorow szkot zidentyfikowano szerokie spektrum trudnosci
uczniow w Ssrodowisku szkolnym. Najcze$ciej wymieniane byly problemy wychowawcze
i emocjonalne, a takze trudnosci w nauce i koncentracji. Wsr6d dominujacych zjawisk znalazty
si¢: niewlasciwe zachowanie na lekcjach, zaburzenia zachowania, agresja stowna, brak
motywacji 1 zaangazowania, konflikty rowiesnicze, problemy w nawigzywaniu relacji oraz
trudno$ci emocjonalne objawiajace si¢ zniecheceniem, zmegczeniem 1 niskg aktywnos$cia
ucznidow. Czesto wskazywano takze na problemy z koncentracja, nieche¢ do nauki, trudnosci
W czytaniu ze zrozumieniem oraz ograniczone zainteresowania. Dane te potwierdzaja, ze

problemy emocjonalne i wychowawcze coraz czgsciej towarzysza trudnosciom edukacyjnym.

Za glowne przyczyny obserwowanych probleméw uznano czynniki S$rodowiskowe
1 cywilizacyjne. NajczeSciej wymieniano nadmierne korzystanie z telefondw 1 gier
komputerowych, brak snu, naduzywanie Internetu oraz ograniczone zaangazowanie rodzicéw
w zycie 1 obowigzki szkolne dzieci. Dyrektorzy szkét podkreslali, ze coraz czgsciej spotykaja
si¢ z niskg samodzielnos$cig ucznidw, brakiem systematycznos$ci i trudnosciami w organizacji
czasu nauki. Wsrdd przyczyn wskazywano rowniez brak konsekwencji wychowawczej ze
strony rodzicow, brak wsparcia emocjonalnego i komunikacyjnego oraz niewystarczajaca
kontrole nad korzystaniem z urzadzen cyfrowych. Cze$¢ problemow okreslono jako efekt
zmian cywilizacyjnych — szybkiego tempa zycia, przecigzenia bodZzcami i nadmiernej

obecnosci technologii w codziennym funkcjonowaniu dzieci 1 mtodziezy.

Wszystkie placowki o$wiatowe podejmuja dzialania majace na celu ograniczanie
1 przeciwdziatanie zidentyfikowanym problemom. Szkoty organizujg warsztaty profilaktyczne,
spotkania z psychologami 1 pedagogami, lekcje wychowawcze, mediacje 1 prelekcje
tematyczne, a takze wspotpracuja z lokalnymi instytucjami, takimi jak Centrum Uslug
Spotecznych, Zespét Interdyscyplinarny w Konopiskach, kuratorzy sadowi, Policja oraz

Powiatowa Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna.

W dziataniach profilaktycznych szczegdlne miejsce zajmuja programy rekomendowane
1 kampanie wychowawcze, w tym realizacja programu ,,Sp6jrz inaczej”, akcje edukacyjne
dotyczace higieny cyfrowej 1 cyberbezpieczenstwa (,,Dzien Bezpiecznego Internetu”), projekt
,JLaweczka przyjazni”, kampania ,,Dziecinstwo bez przemocy”, a takze szkolne dni tematyczne
poswiecone warto$ciom, empatii 1 integracji. Szkoly prowadza réwniez konkursy, projekty,

gazetki tematyczne oraz zajecia rozwijajace zainteresowania uczniow.
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Dane z ankiety potwierdzaja, ze sSrodowisko szkolne jest miejscem, w ktérym koncentruja si¢
roznorodne problemy emocjonalne, wychowawcze 1 spoleczne dzieci i milodziezy,
a jednoczes$nie stanowi wazne pole realizacji dzialan profilaktycznych i wspierajacych. Szkoly
wykazuja duza aktywno$¢ w reagowaniu na trudnos$ci ucznidéw, jednak ztozono$¢ problemow
oraz ich tto s$rodowiskowe wskazuja na potrzebe dalszego wzmacniania wspotpracy
z rodzicami, instytucjami pomocowymi i specjalistami. Nalezy zwr6ci¢ uwage, ze coraz
czgstsze realizowanie programéw rekomendowanych, jest dzialaniem ktére z pewnoscia

nalezy kontynuowac.

W ostatnich latach w placowkach o$wiatowych Gminy Konopiska widoczny jest wyrazny
wzrost liczby realizowanych programow rekomendowanych. Szkoly w coraz wigkszym
stopniu si¢gaja po narzgdzia oparte na dowodach skuteczno$ci, m.in. program ,,Sp6jrz inaczej”,
ktéry zostal wdrozony w szkotach podstawowych. Dziatania te przyczyniaja si¢ do
podnoszenia kompetencji emocjonalnych i spotecznych ucznidéw, wzmacniania umiejetnosci
radzenia sobie ze stresem oraz poprawy relacji w $rodowisku  szkolnym.
Z uwagi na pozytywne efekty tych dzialan oraz ich znaczenie dla profilaktyki uniwersalne;j,
zasadne jest kontynuowanie i dalsze rozszerzanie realizacji programéw rekomendowanych,

zaréwno wsrod uczniow, jak i rodzicOw oraz nauczycieli.

Programy rekomendowane s3 realizowane corocznie przez Placowke Wsparcia Dziennego
Promyk: w 2023 roku wdrozono program ,,,,Apteczka pierwszej pomocy emocjonalnej”,
w 2024 program ,,Wspodlne kroki w cyberswiecie”, aw 2025 —,,Unplugged”. Aby samodzielnie
realizowa¢ na zajgciach rekomendowane programy profilaktyczne, pracownicy Placowki
ukonczyli szkolenia z zakresu takich programéw jak: ,,Apteczka pierwszej pomocy
emocjonalnej”, ,,Spdjrz inaczej”, ,,Wspdlne kroki w cyberswiecie”, ,Iskra odpornosci”
1 ,,Unplugged”. Ponadto uczestniczyli w takich szkoleniach z zakresu rozwoju umiejg¢tnosci
spotecznych dzieci i mlodziezy, jak m.in.: ,,Stowa s3 Scianami lub oknami”, ,,Mo6goki - jak
pracowac¢ z dzie¢mi nad wytrwalo$cig”, ,, Trening interpersonalny”, ,,Rozwijanie kompetencji
spotecznych”, ,Trening umiejetnosci spotecznych”, , Trening relaksacyjny dzieci

1 mlodziezy”.

II1. Realizacja Programu

Realizacja Programu stanowi jedno z zadan wtasnych Urzedu Gminy Konopiska (dalej: UG).

Zadania Programu beda wspoéltrealizowane przez nastepujace podmioty:
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1) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (dalej: GKRPA);

2) Punkt Informacyjno-Konsultacyjny (dalej: PK);

3) Zespo6t Interdyscyplinarny w Konopiskach (dalej: Z1);

4) Szkoty i placéwki o§wiatowo-wychowawcze z terenu Gminy (dalej: SZ);

5) Centrum Ustug Spotecznych w Konopiskach (dalej: CUS), a w szczegolnosci
funkcjonujaca w jego strukturze Placowka Wsparcia Dziennego ,,Promyk” (dale;j:
PWD);

6) Komisariat Policji w Blachowni (dalej: P):

7) Gminna Biblioteka Publiczna (dalej: GBP);

8) Gminne Centrum Kultury i Sportu (dalej: GCK);

9) Placowki Stuzby Zdrowia (dalej: Z);

10) Partnerzy zewnetrzni, w tym organizacje pozarzadowe, biznesowe, indywidualni

realizatorzy, kluby 1 stowarzyszenia sportowe (dalej: PZ);

Adresatami podejmowanych dziatan sg wszyscy mieszkancy Gminy, a w szczegolnosci:
1) dzieci i mlodziez;
2) rodzice, opiekunowie, wychowawcy;
3) konsumenci i sprzedawcy napojoéw alkoholowych;
4) osoby uzaleznione i pijace w sposob ryzykowny, szkodliwy;
5) rodziny o0sob z problemem alkoholowym;
6) osoby doznajace przemocy domowej;
7) rodziny zagrozone przemocg domowa;
8) osoby ze srodowisk zmarginalizowanych lub/i narazone na czynniki ryzyka zwigzane
z zaburzeniami psychicznymi;
9) pracownicy podmiotow dzialajacych na terenie Gminy, zajmujacy si¢ zawodowo

lub stuzbowo profilaktyka i rozwigzywaniem problemow uzaleznien.

IV. Cele i zadania Programu

Cel gléwny: Ograniczenie negatywnych skutkdw zwigzanych z uzywaniem alkoholu oraz
innych substancji psychoaktywnych, a takze przeciwdziatanie uzaleznieniom behawioralnymi

w spolecznosci lokalne;j.
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Osiggniecie celu gléwnego bedzie wytyczone przez realizacje nastepujacych celow

szczegblowych:

1) upowszechnianie wiedzy i1 informacji w zakresie profilaktyki uzaleznien, tre$ciowo

dopasowanych do odbiorcéw (dzieci, mtodziez, rodzice, seniorzy),

2) zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b w kryzysie

lub zagrozonych wykluczeniem,

3) prowadzenie skoordynowanych dzialan profilaktycznych, wychowawczych oraz
edukacyjnych na rzecz lokalnej spoteczno$ci z wykorzystaniem jej zasobéw, w oparciu
o aktualng wiedz¢ naukowa, ,,dobre praktyki” innych gmin, a takze do$wiadczenia

z dotychczasowych realizacji analogicznych zadan,

4) rozwijanie kompetencji 0sob pracujacych w systemie przeciwdziatania uzaleznieniom
oraz przeciwdziatania przemocy domowej, jak rdwniez oséb pracujacych z dzieémi

i mtodziezg oraz ich opiekunéw.

Powyzsze cele sa w swoich zalozeniach zgodne z celem strategicznym Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2021-2025, ktorym jest wydtuzenie zZycia w zdrowiu, poprawa zdrowia
i zwigzanej z nim jakosci Zycia ludnosci oraz zmniejszenie nierownosci spotecznych w zdrowiu,
a takze z jego celem operacyjnym nr 2 obejmujacym: Profilaktyke i rozwigzywanie problemow
zwigzanych z uZywaniem substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi

i innymi zachowaniami ryzykownymi.
Realizacja Programu obejmie zdania wyr6znione w Narodowym Programie Zdrowia, takie jak:

1) edukacja zdrowotna i profilaktyka uzaleznien (uniwersalna, selektywna, wskazujaca)
realizowana zgodnie z wynikami badan naukowych (w tym epidemiologicznych) oraz dobra
praktyka w dziedzinie przeciwdziatania uzaleznieniom,;

2) edukacja kadr (w tym szkolenia) uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu profilaktyki
uzaleznien;

3) poszerzanie 1 udoskonalanie oferty oraz wspieranie realizacji programoéw profilaktyki
o naukowych podstawach lub o potwierdzonej skuteczno$ci, w szczego6lnosci zalecanych
w ramach systemu rekomendacji programéw profilaktycznych 1 promocji zdrowia

psychicznego;
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4) poszerzanie i podnoszenie jakosci oferty pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej
1 opiekunczo - wychowawczej dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym i ich rodzin;

5) zwigkszenie dostepnosci i podniesienie jako$ci specjalistycznej pomocy dla o0sob
doznajacych przemocy domowej;

6) redukcja szkod, leczenie, rehabilitacja i reintegracja spoteczna osob uzaleznionych oraz ich
bliskich;

7) wdrozenie i upowszechnianie standardow i procedur profilaktyki, diagnozy oraz terapii
FASD (Spektrum Ptodowych Zaburzen Alkoholowych) zgodnie z aktualnym stanem

wiedzy naukowej;

8) zwickszanie skutecznos$ci w przestrzeganiu prawa w zakresie produkcji, dystrybucji,
sprzedazy, reklamy, promocji oraz spozywania napojow alkoholowych;

9) realizacja zadan na rzecz ograniczania stosowania $rodkow odurzajacych, substancji

psychotropowych, srodkéw zastepczych i NSP.

Cele te beda realizowane za pomocg wyszczegdlnionych w ponizszej tabeli zadan.

Lp. Dzialania szczegolowe Realizatorzy Termin
zadania realizacji
1. Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych, oséb zagrozonych

uzaleznieniem od alkoholu, narkotykéw oraz osob uzaleznionych od czynnosci (uzaleznienia behawioralne).

Finansowanie dziatalnos$ci punktéw konsultacyjnych, swiadczacych ustugi dla
0s6b dotknigtych problemem alkoholowym, narkomanii i przemocg domowa

oraz dla wszystkich mieszkancow begdacych w kryzysie.

GKRPA, PIK

dziatania ciggte

Realizowanie ushug spotecznych skierowanych do oséb dotknietych przemoca

domowg oraz 0sob w kryzysie emocjonalnym i traumie.

CUS

dzialania ciagle

Realizacja zadan zwigzanych z procedurami sadowymi i motywowaniem oso6b
uzaleznionych do leczenia, m.in. prowadzenie rozmoéw motywujacych,
udzielanie informacji o dostgpnych formach pomocy i placowkach leczenia,

oraz kierowanie wnioskow do sadu.

GKRPA

dziatania ciggte

Wspoélpraca z placowkami stuzby zdrowia w zakresie leczenia oraz
rehabilitacji 0s6b uzaleznionych, dzieci z rodzin alkoholowych oraz osob

dotknietych przemoca domowa.

Z, CUS

dziatania ciggte

Dofinansowanie szkolen dla pracownikow placowek dziatajacych w obszarze
profilaktyki uzaleznien, przeciwdziatania przemocy domowej oraz cztonkow

GKRPA.

GKRPA, PZ, CUS

dziatania ciggte
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Dziatania informacyjne dotyczace mozliwosci uzyskania pomocy | GKRPA,Z, SZ, dziatania ciggte
w przypadku problemu alkoholowego, narkomanii, przemocy domowej lub CUS, Z1

probleméw uzaleznien behawioralnych na terenie Gminy i w najblizszej

okolicy. Prowadzenie dziatan informacyjnych na temat zagrozen ptynacych

z uzywania nowych substancji psychoaktywnych (np. fentantylu).

Wspieranie i wspotpraca ze srodowiskami abstynenckimi oraz organizacjami GKRPA, PZ dzialania ciagle

pozarzadowymi — w ramach edukacji, rehabilitacji i reintegracji spotecznej

0s0b uzaleznionych.

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe oraz problemy narkomanii pomocy

psychospotecznej i prawnej, a w szczeg6lnosci ochrona przed przemoca.

Dziatania informacyjne dotyczace przemocy domowej oraz problemow
uzaleznien (alkoholowych i narkotykowych), majace na celu zwigkszenie

swiadomosci spotecznej oraz promowanie dostepnych form wsparcia.

GKRPA, CUS,
PWD, GBP, SZ

dziatania ciagte

Zapewnienie profesjonalnej pomocy psychologiczno—pedagogicznej dzieciom
doznajacym przemocy, wychowujacym si¢ w rodzinach gdzie wystepuje
problem alkoholowy oraz ich rodzinom. Udzielanie pomocy sprawcom

przemocy.

GKRPA, CUS,
Pz, Sz

dziatania ciggte

Zapewnienie specjalistycznego wsparcia psychologicznego rodzinom

dotknigtym problemami uzaleznien poprzez organizowanie pomocy w miejscu
ich zamieszkania, z uwzglednieniem indywidualnych potrzeb oraz specyfiki

funkcjonowania §rodowiska rodzinnego.

CUS, GKRPA, 71

dzialania ciagle

Aktywne uczestnictwo w gminnym systemie przeciwdzialania przemocy

CUS, GKRPA, ZI,

dziatania ciggte

domowej poprzez koordynowanie dzialan dotyczacych pomocy ofiarom SZ,P

przemocy oraz poradnictwo prawne i psychologiczne. Wdrazanie procedury

,,Niebieskich Kart”.

Prowadzenie i finansowania placowek wsparcia dziennego. PWD, CUS, dzialania ciagle
GKRPA

Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej oraz dzialalnosci szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym,
w szczeg6lnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan
na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych

i socjoterapeutycznych.

Realizacja programoéow profilaktyki z zachowaniem standardow jakosci SZ,PZ, CUS, dzialania ciagle
programow profilaktycznych, z pierwszenstwem dla tzw. programéw PWD

rekomendowanych.

Zakup 1 dystrybucja materialow informacyjno-edukacyjnych (np. ulotki, GKRPA, SZ dziatania ciggte

broszury, plakaty itd.) zwiazanych z realizacja zadan okreslonych

W programie.
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Podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym dla rodzicow poprzez (SZ, PZ, CUS, PWD | dziatania ciggle
organizowanie 1 finansowanie warsztatbw umiejetnosci wychowawczych,
profilaktycznych o tematyce profilaktyki uzaleznien i dziatan, ktére maja

na celu wzmocnienie roli rodzicow.

Szkolenia realizator6w programoéw profilaktycznych, w szczegdlnosci SZ,PZ, CUS dzialania ciagle

programow znajdujacych si¢ w bazie program6w rekomendowanych. w ciggu roku
szkolnego

Prowadzenie szkolen doskonalenia kompetencji 0séb pracujacych z dzie¢mi SZ,PZ, CUS dzialania ciagte

i mlodzieza dotyczacych wczesnego rozpoznawania zagrozenia uzywania
srodkow psychoaktywnych, zagrozen uzaleznieniami behawioralnymi oraz
umiejetnosci 1 podejmowania interwencji profilaktycznych oraz kompetencji
wychowawczych 1 profilaktycznych sprzyjajacych ksztaltowaniu postaw

i zachowan prozdrowotnych dzieci i mtodziezy.

Przeprowadzenie diagnozy probleméw spotecznych w zakresie profilaktyki PZ 2026
uzaleznien wsrdod mieszkancow Gminy uwzgledniajacej wystgpowanie w
placowkach o$wiatowych czynnikow ryzyka i czynnikéw chronigcych.
Ewaluacja dotychczasowych zmian w zakresie wystgpowania problemu

uzaleznien i przemocy w$rod mieszkancow Gminy.

Udzial w kampaniach profilaktycznych upowszechniajaco - informujacych SZ,PZ, CUS dzialania ciagte
z zakresu uzaleznien behawioralnych, zwigzanych z profilaktyka narkotykowa
oraz profilaktyka alkoholowg dla dzieci i mtodziezy oraz ich rodzicow oraz

zwigzanych z tematyka przemocy.

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacych profilaktyce i rozwiazywaniu
problemow alkoholowych.

Udzielanie pomocy instytucjom, organizacjom i osobom fizycznym poprzez |GKRPA, PZ, GCK, | dzialania ciagle
wsparcie edukacyjne 1 materialne podmiotdw pracujacych na rzecz GBP
rozwigzywania problemow alkoholowych i narkotykowych, przeciwdziatania

uzaleznieniom behawioralnym oraz zapobiegania przemocy domowe;.

Wspolpraca ze stowarzyszeniami dziatajacymi na terenie Gminy Konopiska | GKRPA, SZ, PZ, dzialania ciagle
oraz organizacjami sportowymi, kulturalno — o$wiatowymi, zwigzkami | GCK, GBP, CUS
religijnymi oraz organizacjami pozarzadowymi w zakresie realizacji zajec
profilaktyczno-edukacyjnych dla dzieci, mtodziezy i ich rodzin, szczegdlnie

z grup podwyzszonego ryzyka oraz dla seniorow.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13! i 15 ustawy o wychowaniu
w trzezwoSci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela

publicznego.
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Podejmowanie dziatan zmierzajacych do wszczgcia postgpowania, w zwigzku GKRPA W razie potrzeby
z naruszeniem art. 13! i art. 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi; wystgpowanie przed sadem w charakterze

oskarzyciela publicznego

Prowadzenie dziatan kontrolno-interwencyjnych przez w  zakresie GKRPA, P dzialania ciagle
przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow

alkoholowych.

Szkolenie sprzedawcow napojow alkoholowych, na przyktad przy uzyciu GKRPA, PZ Co roku

metody ,,tajemniczego klienta”.

Lista zadan szczegdtowo opisanych w tabeli nie stanowi katalogu zamknigtego. W razie
wystapienia okoliczno$ci uzasadniajacych realizacje zadan nieuwzglgednionych w Programie,
katalog ten moze zostaé¢ rozszerzony, pod warunkiem ze cele dodatkowych dziatan beda
dotyczy¢ profilaktyki oraz rozwigzywania probleméw uzaleznien od substancji

psychoaktywnych lub uzaleznien behawioralnych.
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V. Zrodla i zasady finansowania zadan

1. Finansowa podstawe realizacji beda stanowi¢ dochody wiasne Gminy pochodzace
z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych zgodnie z art. 18
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

2. Koszty realizacji Programu moga tez by¢ pokrywane z innych zroédel, na przyktad ze
srodkow wilasnych odbiorcoOw czy partneréw zewnetrznych. W szczegdlnosci moga by¢
w tym celu wykorzystywane oplaty z tytulu sprzedazy napojow alkoholowych
w opakowaniach jednostkowych o ilosci nominalnej napoju nieprzekraczajacej 300 ml
(tzw. ,,matpkowe”), jednak wylacznie na dzialania majace na celu realizacj¢ lokalnej
miedzysektorowej polityki przeciwdziatania negatywnym skutkom spozywania alkoholu.

3. Zlecanie zadan ujetych w Programie nastgpi zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa.
Zlecanie zadan gminnym jednostkom organizacyjnym moze nastgpi¢ w drodze zmiany
dysponenta $§rodkéw budzetowych.

4. Wydatki przeznaczone na realizacje zadan wlasnych wynikajacych z niniejszego
Programu ujmuje si¢ corocznie w planie budzetowym Gminy.

5. Podmioty realizujace zadania programu:

a. sktadajg sprawozdanie z realizacji zadania,

b. zobowigzane sg do kazdorazowego zamieszczania informacji o zrédle dofinansowania

lub finansowania zadania.

VI. Dzialalnos¢ Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych

Zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa, a takze dobrymi praktykami w tym zakresie

mozna wyszczegdlni¢ nastepujace obszary funkcjonowania Komisji:

1) wykonywanie zadan nalozonych ustawg o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi, ustawg o przeciwdzialaniu narkomanii oraz ustawg o zdrowiu publicznym.

2) udziat w opracowaniu Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Konopiska,

3) prowadzenie postgpowan zmierzajacych do spowodowania poddania si¢ leczeniu

odwykowemu os6b uzaleznionych od alkoholu,
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4) opiniowanie wnioskOw o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych co do
zgodnosci:
e liczby punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
zarOwno w miejscu, jak i poza miejscem sprzedazy,
e zasad usytuowania na terenie Gminy Konopiska miejsc sprzedazy i podawania
napojoéw alkoholowych,
5) kontrola przestrzegania zasad i warunkow sprzedazy napoi alkoholowych,
6) kierowanie osob uzaleznionych, ktére nie zgodzily si¢ dobrowolnie na zdiagnozowanie
1 poddanie si¢ leczeniu odwykowemu na badanie przez biegltych psychiatre 1 psychologa
w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazaniu rodzaju zaktadu
leczniczego,
7) wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,
8) prowadzenie rozmoéw motywacyjno-interwencyjnych z osobami, co do ktorych wptynety
zgloszenia o naduzywaniu alkoholu,
9) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospotecznej,
prawnej a w szczeg6lnosci ochrony przed przemoca domowa,

10) organizowanie szkolen dla sprzedawcow napojoéw alkoholowych.

W ramach cigglego doskonalenia dziatan Komisji oraz w celu zwigkszenia efektywnosci
wykorzystania $Srodkow przeznaczonych na realizacj¢ Programu czlonkowie GKRPA podejma
dziatania w zakresie rozeznania mozliwo$ci podj¢cia oraz efektywnos$ci nastgpujacych zmian

w swoim funkcjonowaniu:

a. Prowadzenie indywidualnych rozméw z osobami naduzywajacymi alkoholu przez oraz
ich rodzinami przez wylacznie jednego lub dwoch cztonkéw GKRPA. Taka struktura
moze umozliwi¢ bardziej indywidualne 1 skoncentrowane podejscie do problemow
uzaleznienia, co moze przyczyni¢ si¢ do zwigkszenia skutecznosci dziatan
profilaktycznych i interwencyjnych.

b. Odbycie specjalistycznego szkolenia dla cztonkow GKRPA wraz z pracownikiem
UG odpowiedzialnym za zezwolenia na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych
w zakresie prowadzenia kontroli zasad 1 warunkow korzystania z zezwolef na obrot
alkoholem. Taka wiedza 1 umiejetnosci moga przyczyni¢ sie do lepszego

monitorowania i egzekwowania przestrzegania przepisow dotyczacych sprzedazy
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alkoholu, co z kolei moze mie¢ pozytywny wptyw na zwigkszenie dochodow z optat
wnoszonych z tego tytutu do UG.

c. Scista wspolpraca z Zespolem Interdyscyplinarnym. Wiele przypadkow przemocy
domowej jest $cisle powigzanych z problemami alkoholowymi, a wspdlpraca miedzy
tymi dwoma zespotami moze przynies¢ korzysci zarowno w zakresie efektywnosci

dziatan, jak 1 w optymalizacji wykorzystania dostgpnych srodkow.

Taka miedzysektorowa wspotpraca moze obejmowac wspolne planowanie i realizacj¢ dziatan
profilaktycznych, wymian¢ informacji i doswiadczen, a takze koordynacj¢ dziatan
interwencyjnych. Wspolne dziatania mogg rowniez przyczyni¢ si¢ do lepszego zrozumienia
ztozonych przyczyn i skutkow przemocy domowej oraz uzaleznienia od alkoholu, co z kolei
moze prowadzi¢ do bardziej skutecznych i1 celowanych interwencji. Komisja powinna
rozwazy¢, w jaki sposob taka wspolpraca moglaby zostaé zorganizowana i jakie korzysci
moglaby przynies¢, zarowno dla efektywnosci dziatan, jak i dla optymalizacji wykorzystania
srodkoéw budzetowych. Wspotpraca ta moze rowniez przyczyni¢ si¢ do lepszego zrozumienia
potrzeb spotecznosci lokalnej i bardziej kompleksowego podejscia do problemdéw zwigzanych

z alkoholizmem 1 przemocg domowa w Gminie.

Komisja powinna doktadnie przeanalizowa¢ te propozycje i oceni¢, czy ich wdrozenie bedzie
korzystne 1 zgodne z celami Programu. Wprowadzenie tych zmian moze przyczyni¢ si¢ do
zwigkszenia efektywnosci dziatah Komisji oraz potencjalnego zwigkszenia S$rodkow
w budzecie przeznaczonym na profilaktyke i rozwigzywanie probleméw spolecznych, co

umozliwi realizacj¢ szerszego zakresu dziatan profilaktycznych i interwencyjnych w Gminie.

VII. Zasady wynagradzania czlonkow Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Za wykonywanie zadah wynikajacych z art 4! ust. 5 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 r. oraz realizacji Programu
cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych otrzymuja
wynagrodzenie wedlug ponizszych zasad:
1. Czlonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przystuguje
wynagrodzenie w wysokosci 4% minimalnego wynagrodzenia brutto za udziat

w posiedzeniu Komisji.
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2. Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych przystuguje
wynagrodzenie w wysokosci 5% minimalnego wynagrodzenia brutto za
przeprowadzenie kontroli minimum 3 punktéw sprzedazy alkoholu w jednym dniu.

3. Przez minimalne wynagrodzenie rozumie si¢ wynagrodzenie ogtoszone przez Prezesa
Rady Ministrow w rozporzadzeniach Rady Ministrow w zakresie wysokosci
minimalnego wynagrodzenia za prac¢ oraz minimalnej stawki godzinowe;.

4. Wynagrodzenie wyplacane jest na podstawie podpisanej listy obecnosci dolaczonej

do protokotu z posiedzenia komisji.

VIII. Monitoring, spodziewane rezultaty i ewaluacja programu

Systematyczne monitorowanie sytuacji w zakresie uzaleznien od alkoholu i1 narkotykow
dostarcza informacji do planowania dziatan profilaktycznych oraz oceny ich skutecznosci.
System monitorowania stanowi zaplecze informacyjne dla podmiotéw realizujacych zadania
z zakresu rozwigzywania probleméw uzaleznien. Monitorowanie zjawisk zwigzanych

z uzaleznieniami na terenie Gminy polegaja w szczego6lnosci na:

a) ewaluacji realizowanych dziatan;

b) analizie sprawozdan z realizacji poszczegolnych zadan;

c) przygotowywaniu przez GKRPA raportow dla Rady Gminy Konopiska.

d) przygotowanie rocznej informacji (sprawozdania) o zrealizowanych lub podjetych
w ubieglym roku zadaniach z zakresu zdrowia publicznego dla Krajowego Centrum
Przeciwdzialania Uzaleznieniom (formularz KCPU G-1) do 15 kwietnia roku
nastepujacego po roku, ktorego dotyczy oraz Slaskiego Urzedu Wojewddzkiego

w Katowicach.

Wskazniki monitoringu:

System monitorowania realizacji Programu opiera si¢ na corocznej analizie danych ilosciowych
1 jakosciowych, a takze na ocenie trendéw w perspektywie trzyletniej. Monitoring pozwala
oceni¢ zarowno skale realizowanych dziatan, jak 1 ich skutecznos$¢ spoteczng. Rok 2025 stanowi

punkt odniesienia (bazowy) dla obserwowanych trendéw.

1) liczba osob objetych dziataniami pomocowymi m.in.: wspotuzaleznieni, dzieci z grup

ryzyka, osoby zagrozone wykluczeniem spotecznym - ok. 100 w 2026 r.;
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2) liczba o0sO6b biorgca udziat w akcjach 1 programach z zakresu prowadzonej
profilaktycznej dziatalnosci edukacyjnej, informacyjnej - ok. 400 w 2026 r.;

3) liczba dzieci i mtodziezy — objgcie co roku dziataniami profilaktycznymi minimum 50%
uczniéw szkot podstawowych;

4) liczba przeprowadzonych dziatan informacyjnych i kampanii spotecznych - min. 3
w2026 1.;

5) liczba rodzicoOw objetych programami profilaktyki uniwersalnej - min. 30 w 2026 r.;

6) liczba nauczycieli biorgcych udzial w szkoleniach z zakresu profilaktyki uzaleznien —
min. 30 w 2026 r.;

7) liczba dzieci objetych pomoca i wsparciem w ramach dzialalnosci placowek wsparcia
dziennego w ramach §wietlicy §rodowiskowej ,,Promyk™ - ok. 40 w 2026 r.;

8) liczba porad udzielonych w Punkcie Konsultacyjnym — ok. 400 w 2026 r;

9) liczba wszczgtych procedur ,,Niebieskich Kart” - tendencja: stabilna;

10) Poziom wiedzy uczestnikoéw dziatan profilaktycznych oraz zmiana postaw wobec
uzywania substancji psychoaktywnych — mierzony za pomoca, np. ankiet ewaluacyjnych
w programach rekomendowanych; zaktadany wzrost §redniego poziomu wiedzy o min.
20% po zakonczeniu programu; zakladany wzrost deklaracji postaw prozdrowotnych
0 10-15% wsrdd uczestnikow;

11) Liczba osob skierowanych przez GKRPA na leczenie odwykowe — ok. 10 w 2026 r.;

Wskazniki finansowe

1) Srodki przeznaczone na wynagrodzenia czlonkéw GKRPA — utrzymanie poziomu
finansowania zapewniajacego ciggtos¢ pracy Komisji;

2) wysokos¢ dofinansowania punktow konsultacyjnych — utrzymanie dotychczasowego
poziomu;

3) wydatki na szkolenia (nauczycieli, cztonkbw GKRPA, realizatorow programow
profilaktycznych) — utrzymanie corocznego systemu szkolen, zgodnie z potrzebami
lokalnymi;

4) srodki przekazywane do CUS na funkcjonowanie Swietlicy Srodowiskowej
»Promyk” — utrzymanie stabilnego poziomu finansowania w oparciu o potrzeby
1 frekwencje uczestnikow;

5) dofinansowania przeznaczane na organizacj¢ lokalnych wydarzen sportowych,
rekreacyjnych i profilaktycznych — utrzymanie dotychczasowego zakresu dziatan

(wyjazdy, warsztaty, potkolonie).
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Dodatkowo do monitoringu realizacji Programu pozyskiwane beda dane z Komisariatu Policji
w Blachowni oraz z Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Czestochowie
odnoszace si¢ do probleméw uzaleznien i przemocy wystepujacych na terenie Gminy

Konopiska.

Ewaluacja Programu obejmuje systematyczne, konsekwentne zbieranie danych oraz ich analizg
i interpretacje, w celu sprawdzenia czy dzialania zaplanowane w Programie zostaly
przeprowadzone zgodnie z zalozeniami. Ewaluacja ta moze dotyczy¢ zar6wno wynikow danego
dzialania, jak tez procesu jego implementacji. Ponadto analiza przebiegu realizacji
poszczegblnych dzialan w ramach Programu utatwia zaplanowanie dalszych dziatan
i interpretacje efektow ewaluacji wynikow Programu. Ewaluacja Programu powinna mied
charakter ciagly i by¢ dokonywana zaréwno przez jego realizatordéw, jak tez ewaluatorow

zewngetrznych.
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